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UNIDAD N° 1

El porqué de la Seguridad e Higiene, de donde surge. Actividad: Cuento ejemplificativo.

Definicion de Seguridad. Definicién de Higiene. Ramas de la Seguridad. Definicion de Accidente.
Causas de Accidente. Peligros: clasificacion y tipos. Actividad: Reconociendo Peligros. Riesgos:
clasificacion. Actividad: Reconociendo Riesgos. Etiquetado de sustancias quimicas. Reconocimiento
de pictogramas y efectos que causan en la salud. Qué es un téxico, DL50. Vias de ingreso de los
agentes contaminantes.

UNIDAD Ne° 2

Elementos de Proteccidon Personal, cuando utilizarlos, cuales son los que corresponden a cada
actividad. Sefalizacion: que indica cada color. Aplicacién. Formato y color de la sefial. Color del
simbolo. Actividad grupal: que sefializacion faltante podrian aportar en la Institucion.

SEGUNDO CUATRIMESTRE (PARA CP)

UNIDAD N° 3

Ventilacién. Calor metabdlico. Influencia de calor por radiacion. Utilizacion de tablas de la Ley 19587.
Célculo de la ventilacion basada sobre los incrementos de calor. Calculo de ocupantes de acuerdo a
los m2.

UNIDAD N° 4

Clases de fuegos. Tipos de riesgos. Tipos de Matafuegos. Contenido de un extintor. Uso de un
extintor. Actividad: reconocimiento dentro de la Institucién de los extintores existentes. Carga de
Fuego: Definicion. Célculo. Coeficiente de salida. Medios de Escape.

OBSERVACIONES DEL DOCENTE

e INDICADORES DE LOGRO: Se realizaran actividades con el fin de aportar un analisis
detallado de conceptos. Compresion de ejercicios: desarrollo de los distintos pasos.

e BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA: Apuntes aportados por el profesor en clase y en
fotocopiadora.
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